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Szovettan

Abraelemzés

A képeken lathaté szovetek betiijelét ird a legjellemzobb allitas mellé!

W
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1. csontszovet 9.
2. felszivo ham
3. asejtek kis csoportokat alkotnak 10.
4. az ember energiatarolasat szolgalja 11.
5. abelso szervek falaban jellemzo 12.
6. csillos hengerham 13.
7. Dboralja 14.
8. arendezett fehérjefonalak jellegzetes 15.
csikolatot adnak 16.
Igaz — hamis

17. Tamasztoszdvetet mutat be az A, a B és az H kép.
18. A B képen lathato szovetben nem fut vérér.

Mozgas

Tobbszoros valasztas

feladata a szennyez6 anyagok
csapdaba ejtése

emésztdenzimet is termelhet
vazizom

vékonybél belsé felszine

a fiilkagylo jellemz0 szovete
simaizomszdvet

mirigyham

szilvamag alaku nytlvanyos sejtek

1. Melyik tekintheté a csontok folyamatos dsszekottetésének?

1. akoponyacsontok varratos kapcsolatai

2. amedencecsont dsszendveése

3. a gerincoszlop csigolyainak porcos kapcsolata
4. akeresztcsonti csigolyak 6sszenovése

Igaz — hamis

2. A csonthartya taplalja a csontszovetet. hiszen az idegek mellett erekben is gazdag ez a

kotészovetes hartya.
3. Az izmok inakkal kapcsolddnak a csonthoz
4. A csont 60-70% at szerves anyag teszi ki.

5. A sipcsont vékonyabb a mellette 1év6 csontnal.




Négyféle asszociacio

A. hajlitéizom
B. feszitdizom
C. mindKkett6
D. egyik sem

a combon el6] talalhaté az embernél 10. erek nem lépnek bele
kotoszoveti polya veszi koriil 11. a szajnyilas koriil ilyen izom talalhato

a karon eldl talalhato 12. csak a végtagon figyelhet6é meg

© © N o

eredése és tapadasa van

Kiiltakaro
Szovegértés

Meddig n6 az ember haja?

Az emberi haj ndvekedése nem folyamatos, hanem ciklikus lefolyasu. Eqy ciklus harom fazishol all. Az elsd az anagén
fazis, ez a ndvekedési szakasz, amely atlagosan férfiaknal 2-3, mig néknél 4-5 évig tart. Az anagén fazist kdveti a néhany
hétig tarto katagén fazis, amikor a haj novekedése mar leall, majd a végsd, altalaban 2-3 hénapos telogén fazis, amely-
nek sordn a hajhagymabal aj hajszal képzddik, s kihullik a régi, amellyel ismét egy anagén fazis veszi kezdetét.

A haj maximalis hosszat az anagén fazis idétartama és a haj nivekedési sebessége hatdrozza meg. Az anagén fazis
hosszanak tekintetében igen nagy egyéni kiilinbségek fedezhetdk fel, kialakitasaban pedig droklétt és hormonalis ténye-
z6k egyardnt szerepet jatszanak. A hajunk dtlagosan 1 centimétert n havonta, nyaron részben a bérerek fokozott keringé-
sébdl kifolyolag tébbet, télen kevesebbet. Durvan harom és fél év alatt ér el a haj fél, mig kérilbelll 7 év alatt egy métert,
feltéve, ha addig nem hullik ki.

A haj novekedeéset jelentdsen befolyasoljak a férfi (androgének) és a néi nemi (0sztrogének) hormonok. Egészséges fér-
fiakban és nékben egyarant megtaldlhaté mindkét hormoncsoport, azonban aranyuk eltérd. A ndknél észlelhetd
osztrogéntulsily a haj ndvekedésének lelassuldsat, egyszersmind az anagén fazis meghosszabbodasat okozza, mig a fér-
fiak androgéntulsulya ezzel ellentétes hatasu.

Az anagén fazis ritkan évekkel vagy évtizedekkel is hosszabb lehet az atlagosnal, ami akar tobb méter hosszi haj meg-
novesztését is lehetGvé teheti.

Hajhosszusagban jelenleg egy kinai holgy és egy vietnami férfi vetekedik egymassal. A hivatalos vilagcsucstarto kinai
Xie Qiuping 13 éves kora (1973) 0ta nem végta le a hajat; Xie Qiuping 2004. majus 8-an 5,627 méteres hajzuhataggal birt,
mig vetélytarsa, a vietnami Tran Van Hay haja, az olld 31 évnyi kitart6 keriilése eredményeként, ekkortajt 6,2 méter hosszl
volt mar.

(Forras: National Geographic Online, 2007. julius 09. — http://www.geographic.hu/index.php?act=napi&rov=_6&id=9670)

Tobbszoros valasztas

1. Mi jellemzi a fejen talalhaté 3. Mely tényezok befolyasoljak a haj
szdrszalak novekedését? novekedését?
1. haromfazisu 1. anemi hormonok aranya
2. folyamatos 2. a hoémérséklet
3. andknél hosszabb idejii 3. az oroklottség
4. akopaszsaggal fejezodik be 4. egyes gyogyszerek

2. Milyen szakaszok kiilonithetok el a
haj kialakulasaban?
1. ndvekedési szakasz
2. ahajszal kihullasa
3. anodvekedés megszlinése
4. ahajszal vastagodasa



Egyszerii valasztas

4, Mi szabja meg a hajszal hosszat?

a kialakulastol a kihullasig tart6 id6

noéi nemi hormonok mennyisége

a hajvagas gyakorisaga

a novekedési szakasz hossza és a haj novekedési sebessége
a genetikai tényezok

mooOw>»

5. Mennyit né a hajszal atlagosan egy negyedév alatt?
lcm

3cm

0,5m

1m

4-5cm

mooOw>»

Mennyiségi o6sszehasonlitas

6. A) Xie Qiuping hajanak novekedése
B) Tran Van Hay hajanak novekedése

Igaz — hamis

7. A hajszal ndvekedése fiiggetlen az éghajlattol.
8. A férfiak haja lassabban novekszik.

Az emésztorendszer

Péter husvétkor a szdraz sonkdt (izomrostokat) majszolja. A taplalékban lévé tapanyag a gyomorban
kezd el emésztodni.

Egyszerii valasztas

1. A taplalék melyik tapanyaga emésztédik a gyomorban?
A. keményitok

B. szénhidratok

C. vitaminok

D. fehérjék

E. zsirok

lgaz — hamis
2. Az emésztés lugos kdzegben zajlik Péter gyomraban, hiszen a gyomornedv sosavat tartalmaz.
Mennyiségi 6sszehasonlitas

3. A) apH érték a vékonybélben
B) a pH érték a gyomorban



Otféle asszociacié

hasnyalmirigy
vékonybél
vastagbél
mindegyik
egyik sem

moow>

azonos a kozépbéllel

elsddleges szerepe a viz €s az ionok
felszivasa

a sonka anyagaira kifejti hatasat

itt csak egy emésztonedv hat

A foggal kapcsolatos kérdések:
Egyszerii valasztas

13.

14.

Miben kiilonbézik a tejfogsor a
véglegestol?

a szemfogak szdmaban

a metszéfogak szamaban

a zapfogak szamaban

a zapfogak feliiletében

mooOw>»

a fogak sorrendjében

Hol talalhat6 a fog legkeményebb
anyaga?

a fogiiregben

a foggyokérben

a fogkorona belsejében

a fognyaknal

a fogkorona felszinén

moow>

lgaz - hamis

17. A metsz6 — és szemfogak egygyokeriiek.

10.
11.
12.

15.

16.

baktériumok élnek benne

kivezetd csdve a vékonybélbe torkollik
felszivast nem végez

itt kezddédik a szénhidratok emésztése
kezdeti szakasza a patkdbél

Melyik nem része a fognak?
fogiireg

fogmeder

dentin

cement

zomanc

moow

Egy egészséges, teljes fogsora 7 éves
kisgyereknek hany foga van?

32

28

20

16

26

moow>»

18. Zapfogaink segitségével tudunk egy nagyot harapni a tabla csokibol.

A légzés szervrendszere

Négyféle asszociacio

No ookrwdpE

A. az ember belégzése
B. az ember Kkilégzése
C. mindketté
D. egyik sem

a folyamat soran a tiidé passzivan kdveti a mellkas mozgasat

a légzdéizmok 0sszehtizodasaval jar

a tiidében a CO, nyomasa nem egyezik meg a 1égkdrben mérhet6 értékkel

a melliireg térfogatanak csokkentésével jar

a folyamat soran nem valtozik a tiidében 1évé nyomas
a levego a kisebb nyomast hely fel6l aramlik a nagyobb nyomas felé

a légzdéizmok elernyednek



A. az ember felso légutai

B. az ember alsé légutai

C. mindKkett

D. egyik sem
8. falaban erek vannak 11. fontos feladata a levegd felmelegitése
9. horgocskéi feliiletén zajlik a gazcsere 12. ataplalék itt természetes koriillmények
10. nyalkahartya boritja belsé feliiletét kozott is eléfordul

Keringés szervrendszere
Abraelemzés

1. avér egyiranyu aramlasat billentyiik
segitik

2. rajtuk végigvonul pulzushullam
formajaban a sziv ritmusa

3. Osszkeresztmetszetiik legnagyobb az

érrendszerben

a plazma itt sziirédik ki a szovetek kozé

5. anagyvérkorben CO, dus vér aramlik

E

benne
Elvdagod a kezed. A seb nem mély, de szivarogva vérzik.
Egyszerii valasztas
6. Melyik ér sériilhetett meg?
A. verdér D. hajszalér
B. tiid6hajszalér E. gyujtoér

C. nyirokvezeték

Igaz — hamis
7. A seb ellatasanal nyomokotést alkalmazunk.
8. Az érfal sériilésének kdvetkeztében beindul a véralvadas, mely a vordsvérsejtek tomeges
kicsapodasat jelenti.

A sériilés helyén korokozok jutnak a szervezetbe.

Tobbszoros valasztas
9. Hova Keriilhet kozvetleniil a kérokozo?
1. aszovetkozti folyadékba 4. minden esetben a sériilt
2. asejtekbe érszakaszon bejut a vérbe
3. anyirokerekbe

A seb néhany nap mulva elgennyesedik, sargds, zavaros folyadék alakul ki.

Tobbszoros valasztas
10. Mit tartalmaz a genny?
1. az elpusztult korokozok 3. aszovetek elpusztult sejtjeinek
maradvanyait anyagait
2. az elpusztult fehérvérsejteket 4. vizet és ionokat




lgaz — hamis
11. A genny kialakulasa a fert6zés ténye mellett jelzi a szervezet erbteljes védekezését is.

Ismerd fel az alabbi betegségeket jellemzéik alapjan!

Parositas
12. vérszegénység 15. érelmeszesedés
13. trombézis 16. vérzékenység

14. szivinfarktus

A. szivkoszoruér elzarodas kovetkeztében alakulhat ki

B. csokken az erek rugalmassaga, mely a vérnyomas emelkedésével is jar

C. avorosvértestek valamilyen ok miatti tartés csokkenése

D. avéralvadas valamely tényez6jének hianya miatt [étrejott betegség

E. vérrogképzodés az éren beliil

Kivalasztas

Szovegkiegészités
A vesetestecske a 1..... része, mely az 2..... —bdl és a 3..... —bol épiil fel. Elsésorban a vese 4..... —ban
talalhato. Itt képzodik a 5...... Ennek a folyadéknak a napi mennyisége atlagosan 6..... liter,mely
végighaladva a 7..... —on, mennyisége lecsokken. Az emberi szervezetbdl naponta atlagosan 8.....
mennyiségl 9..... tiril

A. kanyarulatos csatorna F. szirlet

B. vizeletképzo egység G. kéregallomany

C. kettdsfalu tok H. 1,5 liter

D. érgomolyag I. vizelet

E. 180
Tablazatos feladat

Az alabbi tablazat egy egészséges veséjli ember adatait tartalmazza, aki penicillint szed. Milyen az
Osszetétele az egyes folyadékoknak?

Van benne: V Nincs benne: N
Fehérje Cukor Egyes gyogyszerek
(penicillin)

A vesetestecskében képzodo 10. 11. 12.
anyagban

A kanyarulatos csatornakban 1évo nincs 13. 14.
anyagban

A vizeletben 15. 16. van
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Megoldasi utmutato

Abraelemzés

Az dbréhoz tartozd megnevezésekhez, jellemzésekhez csak az egyik abrarészlet (betiijel)
valaszthato.

Az abra egy-egy betlijelét tobbszor is fel lehet hasznalni, illetve lehet, hogy egy meghatarozas
sem tartozik hozza.

Egyszerii valasztas
A lehetd leghelyesebb, egyetlen valaszt kell kikeresni.

Négyféle-otféle asszociacio
Minden meghatarozas csak az egyikféle valasztasi lehetdséghez tartozik.

Tobbszoros valasztas
Mindegyik kérdéshez négy valasz tartozik. A négy valasz koziil tobb is igaz lehet!

Megoldasi sémaja:

A) az1.,a2.ésa3.igaz
B) az 1. és a 3. igaz

C) a2.ésad.igaz

D) a4.igaz

E) mind igaz

Igaz-hamis allitas
Megoldasi sémaja:
H) hamis allitas

1) igaz allitas

Mennyiségi dsszehasonlitas
Megoldasi sémaja:
A. az A) allitas nagyobb mennyiségii
B. a B) allitas nagyobb mennyiségii

Tablazatos feladat
A téblazat szamokkal jelolt részeihez parositsd a megfelelé meghatarozas betiijelét!

Szoveg kiegészités
A szdvegbe irt szamokhoz parositsd az oda 116 kifejezés betiijelét.



